
RIG  
Artikel Naam Plaatje Inspectie na opbouw (+ 

wekelijkse inspectie 
na ontplooing langer 
dan een week)

Jaarlijkse inspectie (eigen 
opgeleid personeel*): 

Schoonmaak-
werkzaamheden na 
gebruik (eigen 
personeel):

Verwachte 
levensduur (bij 
correct gebruik)

Verwachte kosten bij 
reparatie-vervanging

Goed keuring 
ja/nee

Vervangen na 
keuring

Service 
monteur 
vereist

Opmerkingen

MSE103 Back Plate

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage 

 Ontdoen van zweet en 
vocht met droge doek 

LOT 10 jr. + bij 
commercieel 
gebruik

MSE103 Upright HITT inc Spindel

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage 

 Ontdoen van zweet en 
vocht met droge doek 

LOT 10 jr. + bij 
commercieel 
gebruik

MSE201 Pull-up bar long double

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage 

 Ontdoen van zweet en 
vocht met droge doek 

LOT 10 jr. + bij 
commercieel 
gebruik

MSE203 Pull-up bar short double

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage 

 Ontdoen van zweet en 
vocht met droge doek 

LOT 10 jr. + bij 
commercieel 
gebruik

MSE204 Pull-up bar short single

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage 

 Ontdoen van zweet en 
vocht met droge doek 

LOT 10 jr. + bij 
commercieel 
gebruik



MSE206 Beam short

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage 

 Ontdoen van zweet en 
vocht met droge doek 

LOT 10 jr. + bij 
commercieel 
gebruik

MSE301 Spottercup (set)

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage 

 Ontdoen van zweet en 
vocht met droge doek 

LOT 10 jr. + bij 
commercieel 
gebruik

MSE303 Spotter arm (set)

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage 

 Ontdoen van zweet en 
vocht met droge doek 

LOT 10 jr. + bij 
commercieel 
gebruik

MSE304 Pivot point

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage 

 Ontdoen van zweet en 
vocht met droge doek 

LOT 10 jr. + bij 
commercieel 
gebruik

MSE305 Dipper

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage 

 Ontdoen van zweet en 
vocht met droge doek 

LOT 10 jr. + bij 
commercieel 
gebruik

MSE307 Wallball point

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage 

 Ontdoen van zweet en 
vocht met droge doek 

LOT 10 jr. + bij 
commercieel 
gebruik

MSE308 Flying pull-up

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage 

 Ontdoen van zweet en 
vocht met droge doek 

LOT 10 jr. + bij 
commercieel 
gebruik



Twistarm set

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage 

 Ontdoen van zweet en 
vocht met droge doek 

LOT 10 jr. + bij 
commercieel 
gebruik

Bevestigingsmateriaal

 Zichtbare schade en 
gebreken. Bouten cq. 
moeren controleren op 
vastheid en daar waar 
nodig aan te draaien 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage                               

 N.v.t. LOT 10 jr. + bij 
commercieel 
gebruik

Opslag

Artikel Naam Plaatje

Inspectie na opbouw (+ 
wekelijkse inspectie 
na ontplooing langer 
dan een week)

Jaarlijkse inspectie (eigen 
opgeleid personeel*): 

Schoonmaak-
werkzaamheden na 
gebruik (eigen 
personeel):

Verwachte 
levensduur (bij 
correct gebruik)

Verwachte kosten bij 
reparatie-vervanging

Goed keuring 
ja/nee

Vervangen na 
keuring

Service 
monteur 
vereist

Opmerkingen

Backplate storage

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage                 Controleren 
werking schuifspanner incl. 
borgpen 

 Schoonvegen van 
materiaal  

LOT 10 jr. + bij 
commercieel 
gebruik

Barbell disk sotrage

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage                   Controleren 
werking gasveren                           
Controleren werking 
sluitspanners incl. borging 

 Schoonvegen van 
materiaal  

LOT 5 jr. + bij 
commercieel 
gebruik

Box storage

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage                 Controleren 
werking gasveren 

 Schoonvegen van 
materiaal  

LOT 5 jr. + bij 
commercieel 
gebruik



Dipper or spotter storage

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage                    Controleren 
werking schuifspanner incl. 
borgpen 

 Schoonvegen van 
materiaal  

LOT 10 jr. + bij 
commercieel 
gebruik

Dumble storage

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage                        Controleren 
spanner t.b.v. spanband incl. 
bevestiging Controleren algehele 
staat spanband incl. bevestiging 

 Schoonvegen van 
materiaal  

LOT 5 jr. + bij 
commercieel 
gebruik

Fitniss bank storage

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage                       Controleren 
werking snelspanners incl. 
borging 

 Schoonvegen van 
materiaal  

LOT 10 jr. + bij 
commercieel 
gebruik

Flying pull-up storage

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage                   Controleren 
werking schuifspanner incl. 
borgpen 

 Schoonvegen van 
materiaal  

LOT 10 jr. + bij 
commercieel 
gebruik

Kettlebell strorage

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage                  Controleren 
spanner t.b.v. spanband incl. 
bevestiging Controleren algehele 
staat spanband incl. bevestiging 

 Schoonvegen van 
materiaal  

LOT 5 jr. + bij 
commercieel 
gebruik



Twistarm and backplate storage

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage                  Controleren 
werking schuifspanners incl. 
borgpen 

 Schoonvegen van 
materiaal  

LOT 10 jr. + bij 
commercieel 
gebruik

Upright standard storage 1

 Zichtbare schade en 
gebreken 

 Algehele staat       Vervorming               
Lasnaden                     Scherpe randen              
Slijtage                  Controleren 
werking sluitspanners incl. 
borging 

 Schoonvegen van 
materiaal  

LOT 10 jr. + bij 
commercieel 
gebruik

Bumperplates 5,10,15 en 20 kg

 Zichtbare schade en 
gebreken 

Algehele staat      Vervorming van 
de plate Poreusheid van het 
rubber Scherpe randen                    
Slijtage

Ontdoen van zweet en 
vocht met droge doek

LOT 48mnd. bij 
commercieel 
gebruik

Olympic barbell

 Zichtbare schade en 
gebreken 

Algehele staat      Vervorming             
Poreusheid                  Scherpe 
randen                    Slijtage                              

Ontdoen van zweet en 
vocht met droge doek

LOT 48mnd. bij 
commercieel 
gebruik

Spring latches

 Zichtbare schade en 
gebreken 

Algehele staat      Vervorming             
Poreusheid                  Scherpe 
randen                    Slijtage

Ontdoen van zweet en 
vocht met droge doek

LOT 24mnd. bij 
commercieel 
gebruik

Hex dumbells

 Zichtbare schade en 
gebreken 

Algehele staat      Vervorming             
Poreusheid                  Scherpe 
randen                    Slijtage                               

Ontdoen van zweet en 
vocht met droge doek

LOT 48mnd. bij 
commercieel 
gebruik

Kettlebells

 Zichtbare schade en 
gebreken 

Algehele staat      Vervorming             
Poreusheid                  Scherpe 
randen                    Slijtage

Ontdoen van zweet en 
vocht met droge doek

LOT 48mnd. bij 
commercieel 
gebruik

Adjustable bench

 Zichtbare schade en 
gebreken 

Algehele staat      Vervorming             
Poreusheid                  Scherpe 
randen                    Slijtage

Schoonvegen van 
materiaal         Verzorging 
materiaal

LOT 48mnd. bij 
commercieel 
gebruik

Sandbags

 Zichtbare schade en 
gebreken 

Algehele staat      Vervorming             
Poreusheid                  Scherpe 
randen                    Slijtage/ scheuren 
van de naden

Schoonvegen van 
materiaal         Verzorging 
materiaal

LOT 24mnd. bij 
commercieel 
gebruik

CrossFit materialen



Suspension trainer

 Zichtbare schade en 
gebreken 

Algehele staat      Vervorming             
Poreusheid                  Scherpe 
randen                    Slijtage banden en 
handvaten                           Controle 
werking carabine

Schoonvegen van 
materiaal         Verzorging 
materiaal

LOT 48mnd. bij 
commercieel 
gebruik

Stick resistance trainer

 Zichtbare schade en 
gebreken 

Algehele staat      Vervorming             
Poreusheid                  Scherpe 
randen                    Slijtage

Schoonvegen van 
materiaal         Verzorging 
materiaal

LOT 48mnd. bij 
commercieel 
gebruik

Sprint resistanc bungee

 Zichtbare schade en 
gebreken 

Algehele staat      Vervorming             
Poreusheid                  Scherpe 
randen                    Slijtage

Schoonvegen van 
materiaal         Verzorging 
materiaal

LOT 48mnd. bij 
commercieel 
gebruik

Battle rope

 Zichtbare schade en 
gebreken 

Algehele staat      Vervorming             
Poreusheid                  Scherpe 
randen                    Slijtage touw

Ontdoen van zweet, vocht 
en vuil met droge doek

LOT 48mnd. bij 
commercieel 
gebruik

Resistance bands set light, medium, heavy

 Zichtbare schade en 
gebreken 

Algehele staat      Vervorming             
Poreusheid                  Scherpe 
randen                    Slijtage

Ontdoen van zweet en 
vocht met droge doek

LOT 48mnd. bij 
commercieel 
gebruik

Medicine ball

 Zichtbare schade en 
gebreken 

Algehele staat      Vervorming             
Poreusheid                  Scherpe 
randen                    Slijtage rubber

Ontdoen van zweet, vocht 
en vuil met droge doek

LOT 48mnd. bij 
commercieel 
gebruik

Olympic rings

 Zichtbare schade en 
gebreken 

Algehele staat      Vervorming             
Poreusheid                  Scherpe 
randen                    Slijtage banden en 
lussen   Controle werking gesp

Ontdoen van zweet en 
vocht met droge doek

LOT 48mnd. bij 
commercieel 
gebruik

Slot, deur, materiaal, constructie

 Zichtbare schade en 
gebreken 

Algehele staat      Vervorming             
Poreusheid                  Scherpe 
randen                    Slijtage

Na gebruik reinigen/ 
ontdoen van vuil

LOT 10jr. + bij 
commercieel 
gebruik

Container


