
 Content 20ft DeploymentBox 

     
Nr. Description  Weight option Quantity Remark 
1 Upright HITT incl. Spindel N/A 10 Links, niveau 1  
2 Pull-up bar short double N/A 8 Links, niveau 1 vast aan upright 
3 Upright climb extension N/A 2 Links, niveau 2 
4 Beam short N/A 3 Links, niveau 2 
5 Boxzak outrigger N/A 2 Links, niveau 2 
6 Pull-up bar long double N/A 2 Links, niveau 3 
7 Pull-up bar short single N/A 2 Links, niveau 3 
8 Upright climb support N/A 2 Opbergkist achterwand 
9 Spottercup (set) N/A 4 Opberg kist achterwand 
10 Pivot point N/A 2 Opberg kist achterwand 
11 Double wallball point N/A 2 Achterwand links, niveau 1 
12 Upright roof support N/A 4 Rechts, niveau 1 - 2 
13 Verstelbare moersleutel (BACO) N/A 1 Rechts, niveau 1 (buis) 
14 Steeksleutel 19mm N/A 2 Rechts, niveau 1 (buis) 
15 Steeksleutel ratel 19 mm N/A 2 Rechts, niveau 1 (buis) 
16 Los bevestigingsmateriaal N/A 1 Rechts, niveau 1 (buis) 
17 Top link N/A 1 Rechts, niveau 2 
18 Spotterarm (set) N/A 2 Rechts voor, niveau 2 
18 Flying pull-up 3 bars N/A 2 Rechts midden, niveau 2 
19 Dipper N/A 2 Rechts achter, niveau 2 
20 Back Plate N/A 1 Rechts, niveau 1 
21 Olympic bar 20 KG (black) 20 4 Links boven, packing system 
22 Kettlebell 4 4 Links voor, vloer 
23 Kettlebell 8 4 Links voor, vloer 
24 Kettlebell 12 4 Links voor, vloer 
25 Kettlebell 16 4 Links voor, vloer 
26 Kettlebell 20 4 Links voor, vloer 
27 Kettlebell 24 4 Links voor, vloer 
28 Kettlebell 28 4 Links voor, vloer 
29 Kettlebell 32 4 Links voor, vloer 
30 Bumperplate  5 8 Links achter, vloer 
31 Bumperplate 10 8 Links achter, vloer 
32 Bumperplate 15 8 Links achter, vloer 
33 Bumper plate 20 8 Links achter, vloer 
34 Hex dumbell 5 4 Rechts, vloer 
35 Hex dumbell 8 4 Rechts, vloer 
36 Hex dumbell 10 4 Rechts, vloer 
37 Hex dumbell 12 4 Rechts, vloer 



 

 
 

38 Hex dumbell 16 4 Rechts, vloer 
39 Hex dumbell 18 4 Rechts, vloer 
40 Hex dumbell 20 4 Rechts, vloer 
41 Hex dumbell 22 4 Rechts, vloer 
42 Hex dumbell 24 4 Rechts, vloer 
43 Hex dumbell 28 4 Rechts, vloer 
44 Hex dumbell 32 4 Rechts, vloer 
45 Hex dumbell 36 4 Rechts, vloer 
46 Hex dumbell 40 4 Rechts, vloer 
47 Sandbags (small) 18 2 Opberg kist achterwand 
48 Sandbags (large) 45 2 Opberg kist achterwand 
49 Battle rope N/A 2 Opberg kist achterwand 
50 Battle rope attachment N/A 2 Opberg kist achterwand 
51 Wall ball 9 1 Opberg kist achterwand 
52 Wall ball 6 1 Opberg kist achterwand 
53 Olympic rings (set) N/A 2 Opberg kist achterwand 
54 Soft plyo box N/A 2 (voor)Opberg kist achterwand 
55 Ladder N/A 2 (voor)Opberg kist achterwand 
56 Supsension trainer N/A 8 Opberg kist achterwand 
57 Boxing bag (outdoor) N/A 2 Opberg kist achterwand 
58 Resistance band (set 5 stuks) N/A 2 Opberg kist achterwand 
59 Climbing rope N/A 1 Opberg kist achterwand 
60 Ab mat N/A 2 Opberg kist achterwand 
61 Speedrope N/A 10 Opberg kist achterwand 
62 Lock jaw collar set N/A 4 Opberg kist achterwand 
63 Alfafit weightvest  6 1 Opberg kist achterwand 
64 Alfafit weightvest  9 1 Opberg kist achterwand 
65 Adjustable bench N/A 4 Achterwand, niveau 1 
66 Accu lamp N/A 2 Opberg kist achterwand 
67 Footplate (stempelplaat) N/A 10 Achterwand, niveau 1 


